“/ KATOLICKA ASOCIACE

NEMOCNICNICH KAPLANU
V CESKE REPUBLICE

XIV. FORMACNE VZDELAVACI SETKANI NEMOCNICNICH KAPLANU

A DOBROVOLNIKU V PASTORACNI PECI VE ZDRAVOTNICKYCH A SOCIALNICH SLUZBACH
NA TEMA ,,PSYCHOLOGIE NEMOCNEHO A PSYCHOHYGIENA NEMOCNICNIHO KAPLANA“

PROGRAM (1. 10. - 4. 10. 2018)

Zahijeni a ukonceni setkani:
V pondéli 1. 10. od 16 hod. pfijezd a ubytovani ucastnikd, v 18 hod. vecerte.
Ve c¢tvrtek 4. 10. po obéde€ v 12.15 hod. ukonceni setkani.

Duchovni obnovu
povede Prof. PaedDr. ThDr. MUDr. et MUDr. Jaroslav Maxmilian Kas$pari, Ph.D., dr. h. c..
Bude zahajena v pondéli 1. 10. v 19 hod. modlitbou ne$por, ukoncena v tutery 2. 10. v 12 hod.
modlitbou v poledne.

Jednani Katolické asociace nemocni¢nich kaplani v CR:
V ttery 2. 10. v 12.45 hod. zasedani vyboru a revizni komise KANK v CR.
V ttery 2. 10. v 19.00 hod. zasedani valné hromady KANK v CR.

ODBORNY PROGRAM

Utery 2. 10.
14.00 —15.30
PhDr. Hana Janeckova, Ph.D.: Lidé s demenci v nemocnicnim prostiedi

15.45-17.30
Vybér z workshopti (kapacita 1 workshopu je 15 osob):

1.
2.

PhDr. Hana Jane¢kova, Ph.D.: Reminiscence v nemocnici
Mgr. et Mgr. Radmila Zaoralova: Vyuziti technik tréninku pameéti v kontextu

pastoracni péce seniorii se zvlastnimi potiebami
. MUDr. Mgr. Marie Opatrna, Ph.D.: Umirajici pacient a smrt: Kontakt a rozhovor

s umirajicim, posledni ukoly a péce o umirajiciho

Stieda 3. 10.
9.00-11.30
Doc. PhDr. Mgr. Patricia Dobrikova, PhD. et PhD.: Socidlno-psychologické aspekty paliativnej starostlivosti

a spiritualita (Vieme pomdéct klientovi i sebe?)

14.00 — 15.30
Mgr. et Mgr. Frantidek Zakopal: ZATEZ A STRES - jak iicinné zvlddnout stresové situace a predejit syndromu vyhoreni

15.45-17.30
Vybér z workshopt (kapacita 1 workshopu je 15 osob):

1
2.
3.

4.

Mgr. et Mgr. FrantiSek Zakopal: Ndcvik psychorelaxacnich technik

MUDr. Jitka Krausova: Rychle relaxovat, rychle stimulovat: prakticky ndacvik

PhDr. Daniel Zakovsky, Ing. Bc. Petr Suchomel: Uvedeni do terapie ztisenim

(max. 24 osob, po spole¢ném tivodu budou ucastnici rozdéleni do dvou skupin)

MUDr. Mgr. Marie Opatrna, Ph.D.: Emoce nemocnicniho kaplana v paliativni péci a reflexe viastni smrtelnosti

Ctvrtek 4. 10.
9.00—11.30
MUDr. Marta Holanova: Jak lépe porozumeét schizofrenii
Mgr. Alzbéta Klimova: Co pacient se schizofrenii od svého okoli ocekava



